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SISTEMAS DE VIGILANCIA
ALIMENTARIAY NUTRICIONAL
(SISVAN)

» Proceso sistematico de recoleccion, analisis,
interpretacion y difusion de datos, usando metodos
que se distinguen por ser practicos, uniformes y
rapidos permitiendo observar las tendencias en
tiempo, lugar y persona (poblaciones) con la finalidad
de tomar acciones oportunas incluyendo la
investigacion y/o aplicacion de las medidas de control
de los problemas alimentarios y nutricionales.
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Sistema de Informacion para la Vigilancia
Alimentaria y Nutricional del Escolar
(SISVANE)

OBJETIVO GENERAL

Disenar, desarrollar y validar la linea base del Sistema
de Informacion para la Vigilancia Alimentaria y
Nutricional del Escolar (SISVANE) en los niveles de
inicial y basica del Ministerio de Educacion de la
Republica Dominicana, con el fin de monitorear y
evaluar el estado nutricional de los escolares.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Evaluar el estado nutricional de los escolares mediante

iIndicadores antropomeétricos (peso, talla, sexo y edad).

. Evaluar la situacion alimentaria del escolar mediante la

diversidad de la dieta.
- Valorar la nutricion de la dieta familiar del escolar.

. Estructurar el sistema de informacion por medio de un

software amigable.

. Organizar el sistema de vigilancia.
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INSTITUTO NACIONAL DE
BIENESTAR ESTUDIANTIL

Recoleccion de

Desarrollo de

* Estudio datos _
analiticoy de | | antropométricos capacidades
tipo (indicadores tecnicas
transversal nutricionales) Capacitacion

Poblacién Socializacion con

objetivo: 2253 los actores
estudiantes Involucrados
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Encuestas
alimentarias

Monitoreo 2 veces en el
ano escolar.

a. Antropometria

b. Diversidad de la Dieta
del escolar

110 hogares y
escolares
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Distribucion de Estudiantes por Centro Educativo, SISVANE 17-02
Monte Plata

Don Juan

Josefa Rossello
Villa Juana

Portal de Belen
Cruz Verde

El Bosque

Sabana de Payabo
Frias

San Juan de Buena..
Casueza

San Francisco

La Estrella Vieja

El Mamey
Boya
El Cacique

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE 250
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:

Porcentaje de estudiantes por Sexo
Aho Escolar 2014-2015

47%

mF

53%

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Distribucion de estudiantes por nivel educativo,

Ano Escolar 2014-2015

M 1. Inicial

i 2. Basica

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE 12
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Distribucion del total de estudiantes por modalidad de PAE
Ano Escolar 2014-2015

W 1. Urbana

394

M 2. Real

[0 3. Jornada Extendida

1,542

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE



MINISTERIO DE EDUCACION

)
(J
N L)
XXy INABIE
~ INSTITUTO NACIONAL DE . . .
BENESTARESTUDIANTIL - Dijstrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Indice Socioecondmico de hogares en estudio

Ano Escolar 2014-2015
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” b Pob
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No pobres Pobres . Indingentes
P Extremos Criticos &

M Seriesl 24.5 53.6 21.8 0 0

14 Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Situacion Nutricional en estudiantes de 3 a 14 anos
Ano Escolar 2014-2015

® Normal

B Malnutricion

58%

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE
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Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:
Porcentaje de la poblacion en estudio segun Situacion Nutricional
Ano Escolar 2014-2015

13%

B Sobrepeso

OO0 Obesidad

B Normal

B Desnutricion Aguda severa

B Desnutricion Aguda
moderada
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INSTITUTO NACIONAL DE

BIENESTAR ESTUDIANTIL Ano Escolar 2014-2015

W MINISTERIO DE EDUCACION Distrito Educativo 17-02 Monte Plata:

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0% -

W Seriesl1

Porcentaje

1. Desnutricion 2. Desnufricion 3. Normal
cronica severa cronica moderada

Indicador Talla/Edad

Fuente: Estudio Linea Base para el SISVANE
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BIENESTAR ESTUDIANTIL diversidad de la dieta

CONDIMENTOS y OTROS H 13.

Grupo VII. Grasas, azucares, y sal
Grupo Vi. Alimentos de origen animal
Grupo V Vegetales

Grupo IV. Frutas

Grupo lll. Leguminosas y oleaginosas

Grupo Il. Viveres

Grupo 1. cereales
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patron de consumo alimentario

CONDIMENTOS Y OTROS I 1 5.0

Grasas, aucaresy ol GRUPO V11 | /.3

Origen animal  GRUPO VI 14.3

frutas  GRUPO IV [N 7.1

Leguminosas GRUPO Il 4.8
Viveres  GRUPO Il N 119
cereales GRUPO| 11.9

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0
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Por modalidades de PAE

Requerimientos nutricionales de los escolare7\

y

4 |EE
REAL

URBANO
MARGINAL
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Oferta de productos
alimenticios del municipio
de Monte Plata
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- Hol’taliz
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hilj'?_lé’_‘_g”ayaba, p?
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Oportunidades de nuevos productos

» Nos vemos en la necesidad de requerir de una gama mas
amplia de productos alimenticios de la zona para

desarrollar menus saludables y variados.

» Alimentos de origen animal (aporte proteico de alto valor
biologico)

» Alimentos de origen Vegetal (leguminosas, cereales
hortalizas, verduras, mayor variedad de frutas)
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BIENESTAR ESTUDIANTIL COHCluSién

El Programa de Alimentacion Escolar (PAE) es una
herramienta que contribuye a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

La implementacion del SISVANE es fundamental para
conocer la situacion alimentaria y nutricional de los
escolares.

De los estudiantes identificados existe una Malnutricion
(exceso y defecto) de un 58%.

La Diversidad de la Dieta de los escolares nos arrojara
datos para ir adecuando los menus del PAE por Region.
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5. El compromiso del PAE es ofrecer el 25%, 30 % o 70% de
los requerimientos nutricionales del Escolar, la Familia debe
de incluir el resto con productos alimenticios saludables
incluyendo cereales integrales, carnes magras, hortalizas,
verduras y frutas para formar una Dieta Saludable.

6. Eliminar los alimentos con calorias vacias (grasas
saturadas y azucares simples).
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reesind Proximos Pasos

Coordinar acciones con el Ministerio de Salud para la
intervencion y seguimiento de los estudiantes con Malnutricion
(Desnutricion, Sobrepeso y obesidad).

Dejar implementado el proceso de actuacion del SISVANE en
los centros educativos.

Continuar con las adecuaciones en los Menus de las
modalidades de PAE.

Identificar otros productos que nos proporcionen mayor
variedad en la Dieta ofertada.

Concluir el andlisis de factibilidad economica (costeo) de los
alimentos ofertados.

Dar acompanamiento a los proveedores en el componente
alimentario y nutricional en cuanto a la entrega de las raciones
y la preparacion de los menus.
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NUCHAS GRACIAS POR L4
ATENCION




