
Técnicos de INABIE fueron certificados en prevención de la malnutrición junto 
a 43 participantes graduados por el INFOTEP, Salud Pública y PMA

Santo Domingo.- Un grupo de 14 técnicos del Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil 

(INABIE) culminó con éxito su formación en la tercera edición del Diplomado de 

Alimentación y Nutrición, desarrollado por el Ministerio de Salud Pública, el Programa 

Mundial de Alimentos (PMA) y el Instituto Nacional de Formación Técnico Profesional 

(INFOTEP), con el propósito de dotar a los participantes de habilidades técnicas sólidas en 

el campo de la alimentación y la nutrición.

El programa formativo busca también brindar las herramientas necesarias para 

implementar acciones y estrategias clave en los programas del Sistema de Salud y 

Protección Social, con el fin de abordar la malnutrición en todas sus formas y reducir las 

enfermedades crónicas no transmisibles entre la población más vulnerable del país.

Durante el acto de investidura la directora de Formulación y Evaluación Nutricional del 

INABIE, doctora Ana Carlina Báez, destacó que la adquisición de conocimientos por parte 

del personal técnico permite robustecer el programa de Educación Alimentaria y 

Nutricional que acompaña la entrega de alimentos del PAE.

“Este componente permite instaurar hábitos saludables desde la infancia, contribuye a me-

jorar la aceptación de los alimentos y con ello que puedan recibir los nutrientes necesarios. 

Asimismo, se reducen los desperdicios y se protege la inversión que desde el Estado se 

realiza. La educación nutricional es un componente que diferencia la simple entrega de 

alimentos, fortalece este programa y contribuye a la prevención de enfermedades no trans-

misibles", expresó la doctora Báez.

Además de los técnicos del INABIE, otros 29 graduados pertenecientes a instituciones 

como el Ministerio de Salud Pública, el Instituto Nacional de Atención Integral a la Primera 

Infancia (INAIPI), el Servicio Nacional de Salud (SNS), el Programa Supérate y los Come-

dores Económicos del Estado Dominicano, también completaron con éxito este programa 

formativo.

Con esta capacitación, el INABIE reafirma su compromiso de adquirir nuevas capacidades 

para abordar los desafíos en materia de alimentación y nutrición que pudiera enfrentar el 

entorno escolar.



En la ceremonia participó la directora de Innovación y Desarrollo del INFOTEP, Maura 
Corporán; el director de Salud de la Población del Ministerio de Salud Pública, doctor 
Ricardo Elías Melgen y la representante del PMA.

Por parte del INABIE los subdirectores Rosaury Hernández y Eduardo Peña, y la encargada 
de Nutrición, Yomaira Tejeda.

Sobre el diplomado

El diplomado estuvo compuesto por cuatro módulos: Aspectos Generales de Nutrición 
Básica, Estrategias en Nutrición y Seguridad Alimentaria, Nutrición Según el Ciclo de Vida 
y, Políticas y Estrategias de Prevención de la Malnutrición en la República Dominicana.

En el desarrollo del curso, los participantes no solo examinaron la situación nutricional 
actual del país y concibieron estrategias de prevención, sino que también se alentó su 
capacidad de pensamiento crítico para discernir las fortalezas del sistema desde sus 
propios ámbitos laborales y dentro del contexto sociopolítico en el que operan. Asimismo, 
se brindaron los conocimientos para proponer recomendaciones sobre programas y 
estrategias de prevención de la malnutrición, contribuyendo así al fortalecimiento del 
capital humano.


