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INABIE

Técnicos de INABIE fueron certificados en prevencion de la malnutricion junto
a 43 participantes graduados por el INFOTEP, Salud Publica y PMA

Santo Domingo.- Un grupo de 14 técnicos del Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil
(INABIE) culmind con éxito su formacion en la tercera edicion del Diplomado de
Alimentacion y Nutricion, desarrollado por el Ministerio de Salud Publica, el Programa
Mundial de Alimentos (PMA) y el Instituto Nacional de Formacién Técnico Profesional
(INFOTEP), con el propdsito de dotar a los participantes de habilidades técnicas solidas en
el campo de la alimentacion y la nutricion.

El programa formativo busca también brindar las herramientas necesarias para
implementar acciones y estrategias clave en los programas del Sistema de Salud y
Proteccion Social, con el fin de abordar la malnutricion en todas sus formas y reducir las
enfermedades cronicas no transmisibles entre la poblacidon mas vulnerable del pais.

Durante el acto de investidura la directora de Formulacion y Evaluacion Nutricional del
INABIE, doctora Ana Carlina Baez, destaco que la adquisicion de conocimientos por parte
del personal técnico permite robustecer el programa de Educacion Alimentaria y
Nutricional que acompana la entrega de alimentos del PAE.

“Este componente permite instaurar habitos saludables desde la infancia, contribuye a me-
jorar la aceptacion de los alimentos y con ello que puedan recibir los nutrientes necesarios.
Asimismo, se reducen los desperdicios y se protege la inversion que desde el Estado se
realiza. La educacion nutricional es un componente que diferencia la simple entrega de
alimentos, fortalece este programa y contribuye a la prevencion de enfermedades no trans-
misibles”, expresod la doctora Baez.

Ademas de los técnicos del INABIE, otros 29 graduados pertenecientes a instituciones
como el Ministerio de Salud Publica, el Instituto Nacional de Atencion Integral a la Primera
Infancia (INAIPI), el Servicio Nacional de Salud (SNS), el Programa Supérate y los Come-
dores Econdmicos del Estado Dominicano, también completaron con éxito este programa
formativo.

Con esta capacitacion, el INABIE reafirma su compromiso de adquirir nuevas capacidades

para abordar los desafios en materia de alimentacidon y nutricion que pudiera enfrentar el
entorno escolar.



En la ceremonia participo la directora de Innovacion y Desarrollo del INFOTEP, Maura
Corporan; el director de Salud de la Poblacion del Ministerio de Salud Publica, doctor
Ricardo Elias Melgen vy la representante del PMA.

Por parte del INABIE los subdirectores Rosaury Hernandez y Eduardo Pefa, y la encargada
de Nutricion, Yomaira Tejeda.

Sobre el diplomado
El diplomado estuvo compuesto por cuatro modulos: Aspectos Generales de Nutricion

Basica, Estrategias en Nutricion y Seguridad Alimentaria, Nutricion Segun el Ciclo de Vida
y, Politicas y Estrategias de Prevencion de la Malnutricion en la Republica Dominicana.

En el desarrollo del curso, los participantes no solo examinaron la situacion nutricional
actual del pais y concibieron estrategias de prevencion, sino que también se alentd su
capacidad de pensamiento critico para discernir las fortalezas del sistema desde sus
propios ambitos laborales y dentro del contexto sociopolitico en el que operan. Asimismo,
se brindaron los conocimientos para proponer recomendaciones sobre programas y
estrategias de prevencion de la malnutricion, contribuyendo asi al fortalecimiento del
capital humano.




