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MENSAJE DEL 
DIRECTOR

Víctor Castro
Director Ejecutivo del INABIE

 Antes de culminar este año 2024 tendremos al servicio 
del Programa de Alimentación Escolar (PAE) un moderno 

laboratorio en el que podremos analizar muestras de los 
alimentos que se sirven a los estudiantes.  

 
Es un deseo de esta gestión desde hace años poder 

incrementar nuestra capacidad para analizar los 
alimentos y reducir el tiempo de espera en los 
resultados, aspecto que es muy esencial para la 
toma de decisiones. 
 
Podremos aplicar las técnicas y metodologías 
convencionales para determinar evaluaciones 
microbiológicas, composición de nutrientes y 
micronutrientes, vitaminas en alimentos. 
 
Será un paso trascendental que dará la 
institución con el apoyo técnico de la 
Organización de las Naciones Unidas para 
la Alimentación y la Agricultura (FAO) 
y que está combinado con el tesonero 
que venimos realizado con la supervisión 
de la entrega y la calidad del PAE.



            EL 
RESUMEN
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Del 26 de agosto al 29 de septiembre, la 
Dirección de Gestión Alimentaria reportó 
la entrega de 35.5 millones raciones en el 
almuerzo escolar para los centros educativos 
de Jornada Escolar Extendida, 86 millones 
desayuno escolar, 33.8 millones unidades frutas, 
más de 370 mil raciones para PREPARA y 222 
mil raciones para los jóvenes del CTC, a través 
del Programa de Alimentación Escolar (PAE).

Visitas a los centros educativos

La entrega del PAE que realizan los suplidores 
contratados por INABIE en más de 6,908 
centros educativos es supervisada activamente 
por un amplio equipo desde el primer día de 
clases. 

Además, el director enfatizó la colaboración de 
los promotores, supervisores e inspectores de 
alimentación, quienes garantizan la correcta 
supervisión del PAE en todo el país. 

El director ejecutivo, Victor Castro, visita 
centros educativos para supervisar la correcta 
entrega de los alimentos a los estudiantes, con 
los que interactúa y responde a inquietudes 
sobre el Programa de Alimentación Escolar. 
Durante las supervisiones se observó la 
efectividad e la entrega diaria de un 95%.

“Como institución, apostamos a la calidad 
y estamos comprometidos a reducir las 
incidencias al mínimo. Lo fundamental es que 
el INABIE está presente en todo el territorio 
y tiene los oídos abiertos para resolver 
cualquier situación”, expresó Castro.

“Alimentar cada día a prácticamente 
el 20% de la población no es una tarea 
fácil, y a pesar de la complejidad que 
esto representa, hemos tenido un buen 
desempeño con incidencias mínimas, 
aunque estamos alerta para prevenir 
cualquier situación y hacer los ajustes que 
tengamos que hacer por el bien de toda la 
comunidad educativa”, resaltó el director 
ejecutivo del INABIE Víctor Castro al dar a 
conocer la información.

INABIE distribuyó con éxito 
más de 156 millones 
en primer mes de clases  

El Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil (INABIE) celebra un comienzo exitoso en el nuevo 
año escolar con la entrega de más de 156 millones de raciones alimenticias en su primer mes. 
Este logro refleja el firme compromiso del INABIE con el bienestar de los estudiantes, asegurando 

que cada niño reciba la nutrición necesaria para su desarrollo y aprendizaje.
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lo que al finalizar el año escolar 
se traduce en un total de 366.3 
millones de raciones. Este esfuerzo 
es crucial para asegurar que los 
niños y jóvenes en edad escolar 
obtengan la cantidad adecuada de 
calcio, proteínas, y vitaminas D y 
B12, nutrientes esenciales para su 
crecimiento y desarrollo saludable.

Mediante la colaboración con 
ganaderos locales y plantas 
procesadoras, el INABIE se asegura 
de que la leche distribuida cumpla 
con los estándares de calidad, 
siguiendo estrictos controles 
sanitarios y nutricionales. Este 
modelo de distribución no solo 
beneficia a nuestros estudiantes, sino 
que también apoya la economía local, 
dinamizando el sector agropecuario 
y generando empleo en áreas rurales.

Con iniciativas como esta, el 
INABIE va más allá de mejorar la 
alimentación en las escuelas, creando 
conciencia sobre la importancia de 
una dieta equilibrada, contribuyendo 
al bienestar y al desarrollo integral en 
el sistema educativo público.

El INABIE anunció que para el año 
escolar 2024-2025, se prevé la 

distribución de más de 73 millones 
de litros de leche a estudiantes del 
sector público en todo el país. Esta 

información fue dada a conocer 
en el marco del Día Mundial de la 
Leche Escolar, que celebramos el 

25 de septiembre. La cifra subraya 
el compromiso de la institución en 

promover una alimentación nutritiva 
y balanceada entre la población 

estudiantil.

A través del Programa de 
Alimentación Escolar, la leche no 

solo se convierte en un aliado 
para la salud, sino también en 
un motor para el rendimiento 

académico. Proporciona la energía 
y los nutrientes necesarios para 

que los estudiantes comiencen su 
jornada con vitalidad y enfoque, 
contribuyendo así a combatir la 

malnutrición en sectores vulnerables 
y fortaleciendo la salud de miles de 

escolares a lo largo del país.

Cada día, los escolares disfrutan de 
una ración de 200 mililitros de leche, 

INABIE 
estima la 

distribución 
de más de 

73 millones 
de litros de 
leche en el 
año escolar 
2024-2025 
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INABIE 
analizará 
alimentos 
del PAE
en moderno laboratorio con 
asistencia técnica de la FAO 

El Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil se prepara para dar un gran 
paso en la mejora de la alimentación escolar al analizar las muestras de las 
raciones alimenticias distribuidas a través del Programa de Alimentación 
Escolar (PAE) en un moderno Laboratorio de Alimentos y Lácteos.
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Este laboratorio, actualmente en su fase final de desarrollo 
y equipamiento, se ubicará en un espacio cedido por la 
Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD), en el 
edificio Iván Guzmán Klang de la Facultad de Ciencias 
Agronómicas y Veterinarias en Engombe, Santo Domingo 
Oeste. Se espera que sea inaugurado antes de que finalice 
este año.

Con la asistencia técnica de la Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO), el INABIE 
busca elevar sus estándares en la capacidad de análisis de 
los alimentos que se sirven en las escuelas públicas. Esto 
permitirá reducir significativamente el tiempo de espera para 
los resultados, un aspecto esencial para la toma de decisiones 
informadas.

El director del INABIE, Víctor Castro, explicó que la puesta 
en marcha de este laboratorio permitirá al instituto ofrecer 
servicios de análisis de alimentos en diversas matrices. Esto no 
solo asegurará resultados confiables y oportunos para la toma 
de decisiones, sino que también garantizará la genuinidad de 
la calidad composicional y nutricional de los alimentos que se 
distribuyen.

El laboratorio estará equipado para aplicar una amplia gama 
de técnicas y metodologías, desde las convencionales para 
evaluar la composición de nutrientes y micronutrientes, 
hasta métodos avanzados como la citometría de flujo 
para determinaciones microbiológicas y cromatografía y 
espectrometría para analizar la composición de constituyentes 
y residuos de alimentos.

En la actualidad, los técnicos del Departamento de 
Aseguramiento de la Calidad del INABIE toman muestras 
aleatorias de los alimentos que se sirven en las escuelas. Estas 
muestras son analizadas en el Laboratorio de Evaluación de 
Productos de Consumo Humano de la Dirección General de 
Medicamentos, Alimentos y Productos Sanitarios (Digemaps) 
del Ministerio de Salud Pública y en el Instituto de Innovación 
en Biotecnología e Industria (IIBI). Con el nuevo laboratorio, 
el INABIE estará mejor equipado para garantizar la calidad 
y seguridad de los alimentos que benefician a nuestros 
estudiantes.
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            TE LO 
EXPLICAMOS
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En el marco del Día Mundial de Limpieza 
de Playa, Ríos y Riberas, celebrado el tercer 
sábado de septiembre, el Instituto Nacional 
de Bienestar Estudiantil (INABIE) realizó 
una jornada de limpieza en el Área Nacional 
de Recreo Boca de Nigua, logrando recolectar 
un total de mil libras de plástico que serán 
recicladas.

Esta actividad fue realizada en colaboración con 
el Ministerio de Medio Ambiente, como parte de 
los esfuerzos por conservar el entorno natural y 
promover el manejo responsable de los residuos 
sólidos. Esta es la tercera jornada de limpieza 
de playas organizada bajo la presente gestión 
del INABIE, reafirmando así su compromiso 
con la protección del medio ambiente y la 
sostenibilidad.

Raisa Rincón, coordinadora del programa 3Rs 
(Reusar, Reciclar, Reducir) del INABIE, expresó 
que esta acción contribuye al esfuerzo global y 
nacional en la lucha contra el cambio climático.

“Con estas jornadas buscamos recordar la 
importancia del buen manejo de los residuos 
sólidos y la protección de los océanos. Como 
institución, estamos conscientes de que el futuro 
de nuestro planeta depende del involucramiento 

de cada uno de nosotros. Si queremos espacios 
donde los jóvenes estudiantes puedan cumplir 
sus metas, debemos cuidar el medio ambiente”, 
afirmó Rincón.

INABIE Somos 3Rs

El INABIE cuenta con un programa de 
Responsabilidad Ambiental denominado 
“INABIE Somos 3Rs”, alineado con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Estrategia 
Nacional de Desarrollo. Este programa tiene 
como objetivo reducir la huella ambiental de 
la institución y mitigar los efectos del cambio 
climático, fomentando prácticas sostenibles que 
beneficien a las generaciones futuras.

Con acciones como esta, el INABIE continúa 
su compromiso por promover una cultura 
de conciencia ambiental y contribuir a la 
preservación de los recursos naturales del país.

INABIE RECOLECTA 
1,000 LIBRAS 
DE PLÁSTICO
en jornada de limpieza 
de playas



sobre proyecto de Ley de Alimentación 
y Nutrición Escolar

            TE LO 
EXPLICAMOS

INABIE y AIRD 
intercambian visiones 
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El Instituto Nacional de Bienestar 
Estudiantil (INABIE) y la Asociación de 
Industrias de la República Dominicana 

(AIRD) sostuvieron un encuentro 
en el que establecieron una ruta de 

trabajo conjunta sobre temas de 
interés común e intercambiaron sus 

visiones sobre el Proyecto de Ley 
de Alimentación y Nutrición Escolar, 
que fue aprobado recientemente en 

la Cámara de Diputados y que se 
encuentra actualmente en discusión en 

la Comisión de Educación en el Senado. 

En el encuentro Víctor Castro, director 
ejecutivo del INABIE, destacó la 
apertura de la institución para el 

establecimiento del diálogo sobre 
temas comunes teniendo siempre como 

norte el bienestar de los estudiantes y 
el de la población en sentido general.

Durante su intervención, Castro destacó 
los avances logrados por la institución 

en los últimos años, haciendo énfasis 
en el fortalecimiento del Programa 
de Alimentación Escolar (PAE), la 
exclusión de néctares azucarados,

inclusión de frutas y ampliación de 
la cobertura de la utilería, así como 
la agilización de pagos a suplidores, 
supervisión de la calidad de los 
servicios brindados y el impacto en la 
economía del país con la contratación 
de 2,136 empresas proveedoras solo 
para este 2024.

De su lado, Mario Pujols, vicepresidente 
ejecutivo de la AIRD, subrayó el interés 
de la organización que representa 
en participar activamente en las 
discusiones sobre la pieza legislativa 
que se encuentra en el Senado de la 
República, así como en la necesidad de 
establecer un espacio de concertación 
para el intercambio de ideas y 
propuestas como la promoción de 
una alimentación consciente en la 
población.

El encuentro contó con la participación 
de representantes de las empresas 
y gremios que forman parte de la 
Comisión de Alimentos y Bebidas de la 
AIRD.

Por parte del INABIE estuvo, Eduardo 
Peña, subdirector; Ocirema Caminero, 
directora de Gabinete; Ana Carolina 
Báez, directora de Formulación y 
Evaluación Nutricional; Yeudy Santos, 
directora Administrativa, Whitney 
Gutiérrez, directora de Servicios 
Sociales, Rosaura Brito, directora 
Financiera y Kenhichi  Sasaki, director 
de Tecnología.



           RUTA    
 BIENESTAR

INABIE LLEVA RUTA 
DEL BIENESTAR A 

VARIAS PROVINCIAS 
DEL PAÍS 

y atiende a más de 10 mil 
estudiantes en salud visual, 

auditiva y preventiva

El Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil 
(INABIE) llevó la Ruta del Bienestar a 

Samaná, La Vega, San Juan y Santo Domingo 
durante el primer mes de clase del presente 

año escolar, permitiendo que más de 10 
mil estudiantes fueran beneficiados con los 

servicios de salud visual, auditiva y preventiva 
que ofrece de manera gratuita a la población 

escolar del sistema público.

EL BIENESTAR NO

V

acaciona
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Salud 
Visual 

Sánchez, Samaná San JuanSanto Domingo Oeste

La Vega

Santo Domingo Oeste

Principales afecciones 
visuales detectadas: 

miopía, hipermetropía, 
astigmatismo, queratocono, 

estrabismo, ptosis 
palpebral, alergias oculares, 

entre otros.

El INABIE reitera su 
compromiso continuo de 
promover la salud de los 
estudiantes dominicanos, 

garantizando que cada niño 
tenga acceso a servicios 

de salud de calidad desde 
temprana edad

Medicamentos 

entregados:  3,128 

para procesos virales, 
alérgicos y otras 

afecciones, tales como 
ketoconazol para tratar 

los hongos en la piel, 
permetrina para eliminar 
los piojos, griseofulvina 

para las infecciones 
fúngicas de piel, pelo y uña, 

así como, acetaminofén, 
multivitamínicos, entre 

otros.

Principales diagnósticos: 
hipertrofia de cornete, 
hipertrofia amigdalar, 

tapón de cerumen, otitis 
media aguda, entre 

otros.

Salud 
preventiva

Salud 
auditiva

Niños de 
Inaipi

Estudiantes

 tamizados: 4,028

Evaluados: 249

Indicaciones de lentes: 
143

Estudiantes

 evaluados: 159

Auxiliares auditibos 
entregados: 249

Más de 300 niños con 
edades de 3 a 5 años 
fueron atendidos en 

salud bucal y auditiva

Estudiantes

 consultados: 538

Evaluados: 249

Indicaciones de lentes: 
143

Estudiantes

 tamizados: 3,426

Evaluados: 182

Indicaciones de lentes: 
158

Estudiantes

 tamizados: 1,794

Evaluados: 260

Indicaciones de lentes: 
31

Referidos a terapia y 
estudios posteriores:  

12



            INABIE
      CAPACITA

Más de 100 servidores 
públicos del Instituto 

Nacional de Bienestar 
Estudiantil (INABIE) 

recibieron capacitaciones en 
diferentes áreas durante el 

mes de septiembre.  

INABIE CAPACITÓ 
a más de 100 colaboradores 

en septiembre

1

3
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1. Curso de Inteligencia Emocional 

Fecha: 10/9/2024 al 17/9/2024 

Impartido por: Instituto Nacional de 
Administración Pública (INAP)

Facilitador: Raddys Narrus

2. Curso de Ortografía y Redacción 

Fecha: 11/9/2024 al 25/9/2024

Impartido por: Instituto Nacional de 
Administración Pública (INAP)

Facilitador: Johanna Sandoval

3. Taller de Gestión de Calidad  

Fecha: 01/10/2024 al 10/10/2024

Impartido por: INABIE

Facilitador: Victor Urbáez 

4. Congreso en Dirección de 
Proyectos

Fecha: 10/10/2024 al 12/10/2024

Facilitador: Desconocido

5. Congreso de Odontología

Fecha: 3/10/2024 al 6/10/2024

Facilitador: Desconocido

6. Curso Buenas Prácticas de 
Elaboración de Comidas Preparadas  

Fecha: 30/9/2024 al 1/10/2024

Impartido por: INABIE

Facilitador: Ana Elizabeth Cáceres 

    

4

5

6

7



7. Taller de Peritaje Técnico PAE  

Fecha: 25 y 26 de septiembre 2024

Impartido por:  INABIE 

Facilitador: Dra. Yenny Aristy 

8. Taller de Peritaje Financiero    

Fecha: 27 de septiembre 2024 

Impartido por: INABIE

Facilitador: Antonia Luisa Brito

9. Taller de Peritaje Jurídico    

Fecha: 23/09/2024 

Impartido por: INABIE

Facilitador:  Antonia Luisa Brito 

Capacitaciones en modalidad virtual: 

8

9

            INABIE
      CAPACITA



Requisitos:
Debe ser un estudiante activo del sistema

educativo público.

El estudiante debe venir a las instalaciones del
INABIE debidamente uniformado el día de su cita

médica.

LA SALUD 
DE NUESTROS 

ESTUDIANTES ES 
NUESTRA PRIORIDAD



                  
CONECTADOS

ESTAMOS 
CONECTADOS
a través de nuestras redes

                  
CONECTADOS

Por si te lo perdiste, estas son algunas de 
nuestras publicaciones.
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           GALERÍA DE 
         ACTIVIDADES

EL DIRECTOR VÍCTOR 
CASTRO PARTICIPA EN LA 
PUESTA EN CIRCULACIÓN 
del libro del periodista y escritor 

Marino Zapete 

ENCUENTRO CON 
PERIODISTAS 

de la fuente Economía de 
los principales medios 

de comunicación
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PROGRAMA RADIAL 
EL SOL DE 

LA MAÑANA

PROGRAMA RADIAL 
EL GOBIERNO DE LA 
MAÑANA, Z-101



PROGRAMA TELEVISIVO 
DESPIERTA CDN 

JORNADA 
LIMPIEZA DE 

PLAYAS

           GALERÍA DE 
         ACTIVIDADES





INABIE

SOMOS INABIE
El Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil (INABIE) fue creado en el marco 
de la Ley General de Educación 66-97, como una institución adscrita el 
Ministerio de Educación, con la finalidad de asegurar el acceso, permanencia 
y progreso académico de la comunidad estudiantil preuniversitaria más 
vulnerable del sistema público de educación mediante la estructuración de 
un sistema de protección social integral que asegure la cobertura de sus 
necesidades básicas de alimentos, salud, nutrición; así como las psicológicas, 
sociales, culturales y recreativas. Manteniéndose así hasta el 2012 y operando 
bajo el estatus de Dirección de Bienestar Estudiantil, a partir de enero del 
2013 se pone en funcionamiento como Instituto.

El INABIE ofrece a los estudiantes tres tipos de servicios: Alimentación 
y Nutrición Escolar; Salud Escolar y Servicios de Apoyo y Participación 
Estudiantil; los cuales se entregan a través de programas, tendentes a crear 
un escenario favorable para el aprendizaje y desarrollo integral del estudiante, 
que faciliten su entrada y garanticen su permanencia en el Sistema Educativo 
Dominicano formal.

Misión

Visión

Valores

Disminuir la vulnerabilidad educativa de la población escolar preuniversitaria 
mediante el desarrollo e implementación de programas inclusivos de apoyo 
a los estudiantes, sus familias y comunidades, tendentes a crear un escenario 
favorable para su aprendizaje y desarrollo integral.

Procurar el mejoramiento continuo de las acciones llevadas a cabo mediante 
nuestros programas de Alimentación, Nutrición, Salud y Servicios Sociales, 
con el propósito disminuir la deserción escolar en el sistema educativo 
público dominicano.

• Solidaridad y equidad.
• Vocación de servicio.
• Respeto a la vida humana y los derechos de la niñez.
• Ética y transparencia.
• Participación y construcción de ciudadanía.
• Cultura de calidad.
• Convivencia pacífica.



 

ESTAMOS CONECTADOS
A TRAVÉS DE NUESTRAS REDES.

SÍGUENOS

@INABIERD
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